
 

 

Zwischen Ostern und Pfingsten 
 

Ich brauche dich, du Geist Gottes, 

damit du mich stärkst, 

wenn meine Kraft nachlässt, 

damit du mich ermutigst, 

mich für dein Reich einzusetzen, 

damit du mich aufrüttelst,  

wenn ich in Gewohnheiten erstarre, 

damit du mich zögern lässt, 

wo ich allzu sicher die Wahrheit sehe, 

damit du mich bremst, 

wo ich egoistisch nur meinen Vorteil suche, 

damit du mich zärtlich sein lässt, 

wo ich meinen Wunden begegne und 

den Verletzungen anderer Menschen. 
 

(Irmela Mies-Suermann, in Pfarrbriefservice.de) 

 

Liebe Mitchristinnen und Mitchristen, 
 

wir sind in der Liturgie auf dem Weg zwischen Ostern und Pfingsten. Die 

Zeit mit dem historischen Jesus ist für die Weggefährten Jesu zu Ende. - Die 

Zeit der Sehnsucht nach seiner Nähe und danach, sein Wirken in unserer 

Welt erfahren zu können - die Zeit des Geistes - hat begonnen. 

Es ist wichtig zu erbitten, was wir ersehnen, sagt der Hl. Ignatius. 

Vielleicht können Fragen auf dem Weg helfen: Wozu brauche ich das 

Kommen von Gottes Geist gerade besonders? Wie spreche ich ihn/ sie an? 

… Du Atem Gottes, … Du Kraft zum Leben, Beistand … Befreier … Heiliger 

Geist … Wer bist Du für mich? 

Sr. Mareile Hartl 

17.05.2025 – 01.06.2025 



Gottesdienstordnung vom 17.05.2025 bis 01.06.2025 
 

17.05. Samstag der 4. Osterwoche 

 11:00 ZA  Feier der Erstkommunion der Kinder aus UL + PH, musikalisch ge-

staltet vom Kinderchor St. Philippus, Instrumentalensemble mit Trompeten, 
Querflöte u. Geige 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Requiem für + Christa Wolpert (+ Felix Hanner; + Thekla Senftinger; 

   + Euchar u. Margareta Hummel; + Gustavo Hernandez) 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Abendlob 

18.05. 5. SONNTAG DER OSTERZEIT 

 9:30 UL  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Kindergottesdienst 
 11:00 NJ  Messfeier 
 12:00 NJ  Taufe von Anna Haelbig 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 

19.05. Montag der 5. Osterwoche 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

20.05. Dienstag – Hl. Bernhardin v. Siena, Ordenspriester, Volksprediger 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (nach Meinung) 

 18:30 ZA  Maiandacht 

21.05. Mittwoch – Hl. Hermann Josef und hl. Christophorus Magallanes und 
Gefährten 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 ZA  Maiandacht 
 18:30 UL  Maiandacht, musikalisch gestaltet vom Frauenchor St. Ulrich 

22.05. Donnerstag – Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau 

 9:30 ZA  Bibelfrühstück, im Pfarrheim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Anna u. Ludwig Schütz) 

 18:30 NJ  Maiandacht, musikalisch gestaltet von der Chorgemeinschaft JERICHO 



23.05. Freitag der 5. Osterwoche 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe (+ Berti, Karl u. Gerhard Eichwald) 

   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Maiandacht 
 18:30 PH  Maiandacht 

24.05. Samstag der 5. Osterwoche 

 9:00 ZA  Gottesdienst zum Einkehrtag des Vereins "Strahlkraft" 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Agape mit Bibelgespräch, im Pfarrheim 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 PH  Vorabendmesse 

25.05. 6. SONNTAG DER OSTERZEIT 

 9:30 UL  Messfeier 
   Sonderkollekte für das Vater-Kind-Wochenende 
 11:00 ZA  Messfeier, mit KinderKirche 
 11:00 PH  Kindergottesdienst 
 11:00 NJ  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, mit KinderKirche 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

26.05. Montag – Hl. Philipp Neri, Priester 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

27.05. Dienstag – Hl. Augustinus, Bischof v. Canterbury, Glaubensbote 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (nach Meinung) 

 18:30 ZA  Maiandacht 

28.05. Mittwoch der 6. Osterwoche 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Vorabendmesse zu Christi Himmelfahrt 
 18:30 ZA  Maiandacht 
 18:30 UL  Maiandacht 

29.05. Donnerstag – CHRISTI HIMMELFAHRT 

 5:30 PV Wallfahrt nach Maria Eich (Treffpunkt vor der Kirche Namen Jesu) 

 9:00 PV  Gottesdienst in Maria Eich 
 9:30 UL  Festmesse, musikalisch gestaltet von Querflöte u. Flöte 

 11:00 ZA  Festmesse, musikalisch gestaltet von der Damenschola Zwölf Apostel 
   Sonderkollekte für den Kirchenbauverein Zwölf Apostel 

 18:30 NJ  Maiandacht 



30.05. Freitag der 6. Osterwoche 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

31.05. Samstag der 6. Osterwoche 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Letzte feierliche Maiandacht, musikalisch gestaltet mit alpenländischen 

Weisen 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Letzte feierliche Maiandacht, musikalisch gestaltet von der Chor-

gemeinschaft JERICHO 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse - Marienmesse 
 18:00 PH  Letzte feierliche Maiandacht 

01.06. 7. SONNTAG DER OSTERZEIT 

 9:30 UL  Messfeier; anschl. KirchenCafé 
 9:30 PH  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; anschl. KirchenCafé 
 11:00 ZA  Messfeier, mit KinderKirche 
 11:00 NJ  Mittagsandacht 
 12:00 UL  Taufe von Marlon Hnatow 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 PH  Kirchenkonzert (s. Seite 6) 
 

 

Aus unserem Pfarrverband ist verstorben: 
 

ZA:      Rita Fischhaber  UL: Franz Meyer 
 

NJ:      Andreas Nun 
 

„Herr, gib ihr die ewige Ruhe!" 
 

 

Aktuelle Information zu anstehenden Personalveränderungen im 
Dekanat München-Südwest. 
 

Zum 31. August 2025 wird Pater Jiju Kilukkan von seiner Anweisung im 
Pfarrverband Mittersendling und im Pfarrverband St. Heinrich/ St. Stephan 
entpflichtet und ab dem 1. September zu 100% im Pfarrverband Laim als 
Pfarrvikar angewiesen. 

 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel: Vortrag "Wer darf bei Alter oder Krankheit für mich 
entscheiden?" – Rechtliche Betreuung als Ehrenamt und Ihre persönliche 
Vorsorge durch Vollmacht, Betreuungs- und Patientenverfügung am Mittwoch, 
21. Mai um 19:00 Uhr im Pfarrsaal Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Referent: Robert Riedel, rechtlicher Betreuer u. Dipl. Sozialpäd. (FH) beim Betreuungs-
verein Kath. Jugendsozialwerk München e.V.; Projekt „Ehrenamt u. Vorsorge“ gefördert von 
der St. Antonius Stiftung der Erzdiözese München und Freising. 

 



PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

MO, 19. Mai, 14:00 Uhr „Silber ist Gold wert“ 
 

MO, 26. Mai, 14:00 Uhr Aberglaube 
 

MO, 02. Juni, 14:00 Uhr Kleider und Festtagskleider im Wandel der Zeit 
 

09.06. + 16.06. kein Seniorenclub – Ferien! 
 

MO, 23. Juni, 14:00 Uhr „Unser steinreiches Leben“ 
 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 20. Mai, 14:00 Uhr:  Maiandacht in der Kapelle, anschl. Kaffee-Klatsch 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 22. Mai, 14:00 Uhr:  „Mein Gärtlein“ 
 

DO, 05. Juni, 14:00 Uhr:  „Geh aus, mein Herz und suche Freud“ 
(Wer war Paul Gerhardt?) 

 

12.06. + 19.06. kein Nachmittagskreis – Ferien! 
 

DO, 26. Juni, 14:00 Uhr:  Petrus und Paulus und andere Heilige des Monats 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 03. Juni, 17:30 Uhr  Vermittlung eines einfachen, klaren, praktischen und 
befreienden Gottesbildes 

 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl. 

 

Für folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl 
erforderlich, Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 

 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 22. Mai um 9:30 Uhr (Nächster Termin: 26. Juni) 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
 

- Dienstag, 27. Mai 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
  Linderhofstr. 10 (nächster Termin: 10. Juni) 
 

- Donnerstag, 12. Juni 17:00 bis 18:00 Uhr in St. Philippus, Pfarrheim 1. OG 
  (nächster Termin: 10. Juli) 
 

 

PV Laim: Offenes Singen 
1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und feiertags) 
von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims 
St. Philippus. (Nächste Termine: 22. Mai, 26. Juni) 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


Seniorenvertretung Laim/ Neues Rex Kino: Senioren-Kino „Im Taxi mit 
Madeleine“ am Freitag, 23. Mai um 13:00 Uhr im Filmtheater Neues Rex, 
Agricolastr. 16 
 

In Zusammenarbeit mit der Seniorenvertretung Laim präsentieret das Neue Rex Kino am 
Kinofreitag speziell ausgewählte Filme - Eintritt 5,00 Euro - Tickets nur am Vorstellungstag 
an der Kasse erhältlich, Reservierung telefonisch möglich unter 089/ 56 25 00. 
 

 

PV Laim: Wallfahrt nach Maria Eich, an Christi Himmelfahrt, Donnerstag, 29. Mai 
 

Treffpunkt ist um 5:30 Uhr vor der Kirche Namen Jesu - es besteht die Möglichkeit, sich um 
7:50 Uhr am Bahnhof Gräfelfing anzuschließen. Der Gottesdienst in Maria Eich beginnt um 
9:00 Uhr. 
 

 

St. Philippus: Geistliches Konzert mit großer Beethoven-Messe am Sonntag, 
1. Juni um 18:00 Uhr 
 

Zur Aufführung kommt die selten zu hörende Messe in C-Dur für 
vier Solisten, Chor und großes Orchester von Beethoven. 
Außerdem stehen zwei weitere Werke des 18. Jahrhunderts auf 
dem Programm: das „Andante in C“ für Flöte und Orchester von 
Mozart sowie die Motette „Regina coeli“ für Sopransolo und 
Streicher des Benediktinerabtes Gallus Zeiler OSB, der in 
Füssen gewirkt hat. Sopransolistin ist Lydia Teuscher. 
Außerdem wirken als Solisten mit: Altistin Kerstin Rosenfeldt 
und Tenor Bernhard Schneider, Bassist Daniel Hinterberger und 
Flötistin Edith Tschöpel. Unter der Leitung von Beatrice-Maria 
Weinberger musizieren Chor und Orchester von St. Philippus. 
 

Karten gibt es ermäßigt im Vorverkauf unter der 
Emailadresse konzert-st-philippus@berres.org sowie an der 
Abendkasse. 

 

 

Die Pfarrbüros Zwölf Apostel und St. Ulrich sind am Dienstag, den 3. Juni 
nicht besetzt. 

 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im 
Pfarrheim Zwölf Apostel. 

 

Nächste Termine: 4. Juni, 2. Juli 
Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 719 18 03 

 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel: Besinnungsnachmittag zur Einstimmung auf Pfingsten 
am Samstag, 7. Juni von 14:00 bis 18:00 Uhr 
im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Thema: „Die Kraft, die mich bewegt“ Mit meditativen 
Atemübungen, Austausch und Zeit für persönliche Besinnung, 
Bibelarbeit zum Pfingstereignis, Gebetszeit und einer 
Kaffeepause. (Bitte bringen Sie nach Möglichkeit etwas Gebäck 
zum Teilen mit. Für Kaffee/ Tee/ kalte Getränke ist gesorgt.) 
Anmeldung bitte bis zum 01.06. bei Sr. Mareile Hartl, 

Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 

mailto:konzert-st-philippus@berres.org
mailto:mhartl@ebmuc.de


PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
Der gemeinsame Mittagstisch im „Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27 
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 12. Juni um 12:15 Uhr. 
(Nächster Termin: 17. Juli) 

 

 

PV Laim/ Namen Jesu: YOGA jeden Mittwoch von 18:30 bis 19:45 Uhr 
im Pfarrheim Namen Jesu, Stürzerstr. 37 
 

Yoga und Atemübungen verhelfen dem Körper zu großer Beweglichkeit und 
stärken die Seele. Einstieg ist jederzeit möglich. 
 

Infos bei Edith Stankewitz, Tel.: 089/ 7 19 45 77 

 

 

PV Laim/ Ministranten: SAVE THE DATE 
 

Vom 26. bis 28. September findet in Rimsting am Chiemsee das Mini-
Wochenende unseres Pfarrverbandes statt. Eingeladen sind alle 
Ministrant*innen ab 9 Jahren. Eigenbeitrag € 50.- pro Mini, Geschwister 
vergünstigt. Verantwortlich: PR Sabine Keller und die Mini-Gruppenleiter 
von Zwölf Apostel.  
Die Ausschreibung liegt Ende Mai in den Kirchen bzw. auf der Homepage. 

 

 

Zwölf Apostel: Dank und Bitte 
 

Ein herzliches Vergelt’s Gott sagen wir allen, die mit ihren Spenden ermöglicht 
haben, dass unsere Monstranz frisch restauriert erstrahlen kann. Es kamen 
bisher 1.350 € zusammen, die Restaurierung der Monstranz kostete 906,50 €. 
Wir sammeln weiter: Unser Karfreitagskreuz, das Christkind und die wertvollen 
Osterrieder-Krippenfiguren bräuchten dringend eine fachkundige Restau-
rierung. Auch die Minis würden sich ein zum Interieur der Kirche passendes 
Weihrauchfass und Leuchter wünschen. Wenn Sie dafür spenden wollen: 

 

Bankverbindung: Pfarrkirchenstiftung Zu den hl. Zwölf Aposteln 
  IBAN DE74 7509 0300 0002 1420 07 
  Verwendungszweck: Spende liturgische Geräte 

 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

  Montag  

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal 

  Dienstag  

10:00 UL Singgruppen Kindergarten 

15:40 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

16:00 ZA Bambini-Chor III Pfarrsaal 

16:00 NJ „Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal 

16:30 NJ Jugendchor Kl. Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

09:00 ZA Bambini-Chor I  Kindergarten 

09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten 

10:15 ZA Bambini-Chor II  Kindergarten 

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim 

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

14:30 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:00 UL „Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 

 
Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


