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ZOIIAA |, Hier fangt Zukunft an”
Misereor Fastenaktion 2026 mit Fokus auf
Jugend und berufliche Bildung

Hier fingt
o)

Das bischofliche Hilfswerk Misereor stellt seine
s Fastenaktion fiir das Jahr 2026 unter das Leitwort
Y > ,Hier fangt Zukunft an“. Im Mittelpunkt steht
m 5#6;““ o diesmal das westafrikanische Land Kamerun und die
2 Bl Situation junger Menschen in der Hafenstadt
Douala. In Zusammenarbeit mit der Partner-
¥ organisation CODAS Caritas Douala setzt sich
= Misereor dafiir ein, arbeitslosen Jugendlichen durch
}% % 4 berufliche Bildung eine Perspektive zu geben.
[- }:li;“:?k“d"af",d !I‘!Eﬁ[ﬁ?! In .Kan.werun |st“beryﬂ|che Ausblld.ung. oft kosten-
pflichtig und fiir viele unerschwinglich, weshalb
Projekte wie dieses essenziell sind, um Armut zu iberwinden.

r Zukunftan
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Talente stirken, Perspektiven schaffen

Die Fastenaktion 2026 ruft dazu auf, Zukunft nicht nur als Zeitform, sondern als
gemeinsamen Gestaltungsraum zu begreifen. Ziel ist es, solidarisch zu handeln und
jungen Menschen weltweit gerechte Zugdnge zu Chancen und Bildung zu
ermoglichen.

Wahrend der Fastenzeit von Aschermittwoch bis Ostern ermutigt die Aktion dazu,
Uber den eigenen Konsum und globale Zusammenhange nachzudenken, alte Muster
zu hinterfragen und Verantwortung fiir eine gerechtere Welt zu lbernehmen.

Termine und Kollekte

Die feierliche Er6ffnung der Misereor-Fastenaktion 2026 fand am Sonntag,

den 22. Februar, in Hofheim am Taunus (Bistum Limburg) statt.

Die Kollekte fiir die Arbeit von Misereor wird am 5. Fastensonntag, dem 22. Marz
2026, in allen katholischen Kirchengemeinden Deutschlands gesammelt.

Christian Schmitt in pfarrbriefservice.de
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Gottesdienstordnung vom 28.02. bis 15.03.2026

Samstag der 1. Fastenwoche — PGR-Wahl

Caritas-Friihjahrssammiung

15:30 ZA Taufe von Paul Bley

17:15 ZA Rosenkranz

18:00 ZA Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwolf Apostel

17:15 UL Rosenkranz

17:15 Rosenkranz

18:00 Vorabendmesse mit Fastenpredigt, musikalisch gestaltet von Violinen
(+ Franz Richler; + Angehérige d. Familie Held)

18:00 PH Familienmesse zum Abschluss des Bibelnachmittages der
Erstkommunionkinder

2. FASTENSONNTAG - PGR-Wahl
Caritas-Friihjahrssammiung

9:30 UL Messfeier

9:30 PH Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; anschl. KirchenCafé
11:00 ZA Messfeier, musikalisch gestaltet vom Kirchenchor Zwélf Apostel;

mit KinderKirche

11:00 Mittagsandacht
11:00 Kindergottesdienst, im Kleinen Pfarrsaal
14:00 HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde

Montag der 2. Fastenwoche
15:30 ZA Rosenkranz

Dienstag der 2. Fastenwoche
15:30 ZA Rosenkranz
17:00 Meditation im Meditationsraum (Stiirzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG)
17:30 UL Rosenkranz
18:30 HI. Messe (+ Johann Rieplhuber, ehem. Pfarrer;
+ Angehorige d. Familie Maurer)

Mittwoch — HI. Kasimir, Kénigssohn
15:15 ZA Rosenkranz

18:00 PH Rosenkranz

18:00 PH Eucharistische Anbetung
18:30 PH HI. Messe

18:30 UL Taizé-Gebet

Donnerstag der 2. Fastenwoche
14:00 UL Gottesdienst im AWO-Heim
17:30 UL Rosenkranz
17:00 ZA Eucharistische. Anbetung
17:45 ZA Rosenkranz
18:30 ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten
(+ Thekla Senftinger; + Veronika u. Jan Jagac u. Angehdrige der Familie)

Freitag — HI. Fridolin v. Sdackingen, Ménch, Glaubensbote
8:00 UL HI. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 17:00 Uhr



06.03.

07.03.

08.03.

09.03.

10.03.

11.03.

12.03.

13.03.

14.03.

Freitag — Fortsetzung
15:30 ZA Rosenkranz
17:30 UL Rosenkranz

18:00 Weltgebetstag vorbereitet von Frauen aus Nigeria, musikalisch
gestaltet von der Gruppe conTAKT u. der Damenschola Zwélf Apostel

Samstag — HIl. Perpetua u. Felicitas, Martyrinnen

17:15 ZA Rosenkranz

18:00 ZA "Gottes Gegenwart", musikalisch gestaltet von Veeh-Harfen

17:15 UL Rosenkranz

18:00 UL Vorabendmesse, musikalisch gestaltet vom Frauenchor

17:15 Rosenkranz

18:00 Offene Kirche: Orgelmeditation zu GL 272 "Zeige uns Herr, deine
Allmacht und Gite"

3. FASTENSONNTAG
9:30 UL Laudes
9:30 PH Messfeier
11:00 ZA Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; mit KinderKirche
11:00 Messfeier
14:00 HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde

Montag — Hl. Bruno v. Querfurt und hl. Franziska v. Rom
15:30 ZA Rosenkranz

Dienstag der 3. Fastenwoche

15:30 ZA Rosenkranz

17:00 Meditation im Meditationsraum (Stiirzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG)
17:30 UL Rosenkranz

18:30 HI. Messe (+ Angehorige d. Familien Bengeser u. Deininger)

Mittwoch der 3. Fastenwoche
15:15 ZA Rosenkranz

18:00 PH Rosenkranz

18:30 PH HI. Messe

Donnerstag der 3. Fastenwoche

17:30 UL Rosenkranz

17:45 ZA Rosenkranz

18:30 ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten

Freitag der 3. Fastenwoche
8:00 UL HI. Messe (+ Berti; Karl u. Gerhard Eichwald; + Emma Huber)
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 16:00 Uhr
15:30 ZA Rosenkranz
17:00 ZA Kreuzweg
17:00 UL Kreuzweg

Samstag — HI. Mathilde, Kénigin
17:15 ZA Rosenkranz
18:00 ZA Vorabendmesse (+ Thekla Senftinger; + Felix Hanner;
+ Angehorige d. Familie Krjinovic; + Mate Juric u. Drago Pokrcic)
17:15 UL Rosenkranz



14.03. Samstag — Fortsetzung
17:15 Rosenkranz
18:00 Abendlob

15.03. 4. FASTENSONNTAG (Laetare)
9:30 UL Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
9:30 PH Familienmesse, mit den Erstkommunionkindern aus PH und UL
11:00 Messfeier
14:00 HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde
18:00 ZA HI. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben:

ZA: Elisabeth Swoboda Reinholde Zitzler
PH: Vinzenz Bettinger UL: Sieglinde Oberhauser
Helga Steininger Werner Oberhauser

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!"

Caritas Friihjahrs-Sammlung 2026
Kirchenkollekte am 28. Februar/ 1. Marz
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PV Laim: Spirituelle Angebote
Regelmalige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl.

I Fir folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich,
s Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de

PVIEEIRE Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de

PVIEEIRE Atempause: Impulse, Atemiibungen, Zeit fiir Austausch
Dienstag, 17. Marz 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi,
Linderhofstr. 10 (Nachste Termine: 7. April, 28. April, 5. Mai)

Zwolf Apostel: Bibelfriihstiick im Pfarrheim Zwolf Apostel
Donnerstag, 26. Marz um 9:30 Uhr (Nachste Termine: 30. April, 21. Mai)

St. Ulrich ,,Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium
Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (auB3er in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich,
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (Nachster Termin: 13. Marz)

Offnungszeiten Pfarrbiiros im Pfarrverband Laim

Zwolf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr
St. Ulrich Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr
Namen Jesu Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr



mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/

Zwolf Apostel: Friihjahrsfest der Biicherei am Sonntag, 1. Marz
12:00 bis 15:00 Uhr im Pfarrheim Zwolf Apostel, lise-Weber-Str. 16
Es erwartet Sie ein Auftritt der Kinderchére der Singschule 12 Apostel,
eine gemiutliche Atmosphare zum Austausch fur Alt und Jung und
Basteln flr Kinder (mit Wasserfarben — bitte ggf. Malkittel/ alte Kleidung
mitbringen). Fir das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt (kleines
Mittagessen).

PV Laim: Seniorenprogramm

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema
Krankheitsbedingt bis auf Weiteres kein Seniorenclub!

Zwolf Apostel: ,,EImar-Gruber-Kreis“

Eine im Gedenken an Pfr. ElImar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist fir alle, die sich
fur spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen
winschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35

DI, 3. Marz, 17:30 Uhr ,Erlost sein”

St. Philippus: Nachmittagstreff dlterer Damen und Herren im Pfarrsaal
DO, 5. Marz, 14:00 Uhr: ,Bayrische Weltg schichtn”
12. Mérz kein Nachmittagskreis
DO, 19. Marz, 14:00 Uhr: Josefitag — Kunterbunter Spielenachmittag
DO, 26. Marz, 14:00 Uhr: ,Gott hat ein Gesicht* — Die Legende vom Schweif3tuch

St. Uirich: ,,Café Klatsch“
DI, 18. Marz, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik

PV Laim/ Zwolf Apostel: Interreligiose Begegnungen am Montag, 2. Marz ab
17:00 Uhr im Pfarrsaal Zwolf Apostel

Herzliche Einladung an alle Interessierten zum lIftar im
Ramadan als muslimisch-christliches Fastenessen.

Ab 17:00 Uhr Ankommen (separater Gebetsraum vorhanden)
17:30 Uhr BegrufRung und Dialog-Impuls
17:59 Uhr Gebet - Fastenbrechen - Fastenessen

Vegetarische Beitrdge zum Buffet sind willkommen (alkoholfrei,
ohne Gelatine)

! Anmeldung bei skeller@ebmuc.de

e gt

PV Laim/ Zwolf Apostel: Offener Gesprachskreis fiir Pflegende
Angehorige jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im
Pfarrheim Zwolf Apostel

Nachster Termin: 4. Marz

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/7 19 18 03
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PV Laim: Ein Ort — viele Ideen: Friihlingsblumen-
Wanderung am Donnerstag, den 5. Marz von Koénigsdorf
nach Fischbach

Treffpunkt: 9:00 Uhr U-Bahn Laimer Platz Ost, am Fahrkarten-
automatim 1. UG

Abfahrt: 9:11 Uhr mit U5 zum Heimeranplatz, umsteigen in die S7
nach Wolfratshausen, weiter mit Bus 376 nach Kénigsdorf.
Ankunft in Kénigsdorf um 10:35 Uhr, Fahrzeit gesamt 1:25 Stunden.

Wanderung: Uber Grafing, Rothenrain nach Fischbach mit vielen Friihlingsblumen. Gehzeit
ca. 2 Stunden (ca. 8 km, groR3tenteils Naturwege, entsprechende Schuhe sind erforderlich).
In Fischbach Mittagessen und Kaffee trinken. Auf Wunsch gehen wir von Fischbach nach
Schwaig. Gehzeit ca. 1 2 Stunden (ca. 5 km); oder wir gehen von Fischbach nach Spiegel
(Gehzeit 2 Stunde).

Ruckfahrt von Schwaig: 16:06 Uhr mit dem MVV-Bus 379 nach Wolfratshausen, mit der S7
um 16:43 Uhr zuriick zum Heimeranplatz und mit der U5 nach Laim. Ankunft 17:29 Uhr.
Ruckfahrt von Spiegel: 15:45 Uhr mit dem MVV-Bus 379 nach Wolfratshausen, mit der S7
um 16:43 Uhr zurtick zum Heimeranplatz und mit der U5 nach Laim.

PV Laim: Okumenischer Weltgebetstag 2026
am Freitag, 6. Marz um 18:00 Uhr

in der Kirche Namen Jesu, Saherrstr. 17
anschl. Beisammensein und Imbiss im Pfarrsaal

> Weltgebetst

6.Mirz
06 5P

St. Philippus: Flohmarkt fiir Biicher, CDs, LPs und DVDs am 14./ 15. Marz im
Pfarrheim - 3
Samstag, 14. Marz, 11:00 bis 19:30 Uhr und
Sonntag, 15. Marz, 9:30 bis 12:00 Uhr

Abgabe von gut erhaltenen Blchern: nur Montag, 09.03. bis
Mittwoch, 11.03., 9:00 bis 12:00 Uhr und 15:00 bis 18:00 Uhr;
Dienstag 15:00 bis 19:00 Uhr im Pfarrheim St. Philippus

I Wir nehmen keine Zeitschriften, Lexika, Video- und Musik-
Kassetten an !

Mit dem Erl6s unterstiitzen wir AIDA e.V. (ein Stralenkinder-
Projekt in Brasilien), Lichtblick Seniorenhilfe e.V. und die
Kindertagesstatte St. Philippus.

Weitere Infos unter: buecher-flonmarkt@t-online.de

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim)
y Der gemeinsame Mittagstisch im ,Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 19. Marz um

12:15 Uhr. (Nachster Termin: 16. April)

Dekanat Miinchen-Siidwest: Kreuzweg nach Maria Eich am Freitag,

20. Marz

Treffpunkt:  16:45 Uhr S-Bahnhof Grafelfing oder am Parkplatz Maria Eich
17:00 Uhr Beginn an der ersten Station

Infos unter:  Tel.: 0174/ 2 02 94 61


mailto:buecher-flohmarkt@t-online.de

PV Laim: Offenes Singen

1x im Monat am Donnerstag (aufer in den Ferien und
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims
St. Philippus. (Nachste Termine: 26. Marz, 23. April)

- S
"4\ 55T uns piggipandet”

Holen Sie sich den Pfarrverband auf lhr Handy — mit dem WhatsApp-Kanal
,Pfarrverband Laim“!

Pfarrverband Laim
WhatsApp-Kana

Hier erhalten Sie regelmaRig:
] Aktuelle Infos zu Veranstaltungen
il Einblicke ins Leben unserer Pfarreien
(=) Hinweise zu Mitmachaktionen & Angeboten
d\ Geistliche Impulse & Gebete

Wir freuen uns, auf diesem Weg mit Ihnen und Euch in Kontakt zu kommen. Bleibt inspiriert
und informiert — und ladet gerne auch andere ein, unseren Kanal zu abonnieren!

Unabhangige Ansprechpersonen der Erzdiozese Miinchen und Freising fiir die
Priifung von Verdachtsfallen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im
kirchlichen Dienst:

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63,
Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dipl.-Soz.pad. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06,
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47,
Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de
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St. Ulrich: Lutzstr. 30, 80687 Miinchen; Tel.: 089/ 89 45 97 0; E-Mail st-ulrich.muenchen@ebmuc.de

Namen Jesu: Saherrstr. 15, 80689 Miinchen; Tel.: 089/ 54 63 74 0; E-Mail: namen-jesu.muenchen@ebmuc.de

St. Philippus: Westendstr. 249, 80686 Miinchen; Tel.: 089 - 54 70 01 0; E-Mail: st-philippus.muenchen@ebmuc.de
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Wochentliche 6ffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien)

Montag

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal
. [Dienstag

10:00 UL Singgruppen Kindergarten
15:40 ZA Flétengruppe Anfanger Pfarrsaal
16:00 ZA Bambini-Chor llI Pfarrsaal
16:00 NJ ,Tonbande® Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal
16:30 NJ Jugendchor KI. Pfarrsaal
17:15 ZA Blockflétenensemble Pfarrsaal
18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal
19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal
19:30 PH Chorproben Pfarrsaal

20:30 ZA Alpgr_lléndischer Singkreis/ Vokalensemble (im Pfarrsaal
14tagigen Wechsel)

____ [mMmittwoch | |
09:00 ZA Bambini-Chor | Kindergarten
09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten
10:15 ZA Bambini-Chor I Kindergarten
D PH Kinderchor Gruppe | Pfarrsaal
16:45 PH Kinderchor Gruppe Il Pfarrsaal
19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal
___ |Domnerstag | |
09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim
14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal
15:00 ZA Bicherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim
15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal
15:40 ZA Flotengruppe I Pfarrsaal
16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal
16:00 UL »Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal
16:40 ZA Flétengruppe Il Pfarrsaal
17:00 ZA Fldétengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal
17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal
19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim
19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche
19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim

Pfarrheim

17:00 ZA/ PV Ministranten-Treff (14tagig, auBerhalb d. Ferien)

Pfarrheim Zu den hl. ZwolIf Aposteln, ZA, llse-Weber-Stralle 16, 80686 Miinchen
Pfarrheim St. Ulrich, UL, HelmpertstralRe 19, 80687 Miinchen

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stirzerstrale 37, 80689 Miinchen

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstralle 247, 80686 Miinchen



